
Labas！ ラバス！　国際交流員のアスタです。
１１月 １ 日はリトアニアでは特別な日です。店が閉まって、会社や学校を休んで、人々が家族で集まって…道路に出

ます。行先はお墓です。その理由は、１１月 １ ～ 2 日はリトアニアのお盆の時期です。
八丈島の 8月のお盆を見たところ、リトアニアのお盆と似ているところが多いことは意外でした。人はお盆が始ま

る前お墓を綺麗にして、当日お線香（リトアニアの場合ロウソク）と花を持って家族や知り合いのお墓参りをします。
今を生きている者は、亡くなった大事な人の墓を訪ね、一緒にその人を想います。
しかし、国でお盆の雰囲気が異なります。 8月に行われる日本のお盆は、どっちかと言うと明るい雰囲気を感じま

す。花火大会や盆踊りはとても賑やかで華やかに見えます。一方、リトアニアのお盆は異教の起源を持って、精霊が
寒くて暗い秋に来て、生きている者が彼らの魂のためにつつしんで祈ります。尊敬を保つ空気は現代まで続いて、人
がなるべく静かで、騒がないようにお盆を過ごしています。そのため、前日にあるハロウィンもリトアニアでは祝わ
れていません！
遠く離れても両国の人々が同じように亡くなった人を想う文化を

持っています。一日のお墓参りが終わったら、夜に光るお線香とロウ
ソクの火は生者と死者の気持ちを繋げます。

またね。IKI！
■問い合わせ■　企画財政課企画情報係　電話 2 −1120

Sėkmės スパイス！ 　第 9 回　アスタの
Sėkmės（セクメース）は「幸運の」という意味

町ホームページで
Astaの日記を更新
しています。
ぜひ見てください！

国際交流員のページ




